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Pengertian Serangkaian kegiatan sebagai proses komunikasi dua arah gnluk
menanamkan dan meningkatkan pengertian. sikap dan perilaku sehingga
membantu pasien rawat inap mengenali dan mengatasi masalah gizi
Tujuan Sebagai acuan pencrapan langkah langkah untuk memberikan
konsultasi gizi pasien rawat inap
Kebijakan
Prosedur

1. Ahli gizi mengunjungi pasien baru di ruang rawat inap

2. Ahli gizi mengidentifikasi pasien melalui NRM. nama, jenis
kelamin, dan tanggal lahir

3. Ahli gizi melakukan pengukuran antropometri
4. Ahli gizi mengisi data pasien dalam form riwayat gizi
5. Ahli gizi melakukan anamnesa diet serta mengisi
form anamnesa diet dan form frekwensi konsumsi bahan makanan

6. Ahli gizi menganalisa hasil anamnesa dan mengisi form analisa
bahan makanan scharl

7. Ahli gizi merencanakan pemberian diet
8. Ahli gizi menjelaskan tentang diet yang diberikan

9. Ahli  menjelaskan tentang cara membuat variasi menu
berdasarkan data diet pasien dan daftar bahan makanan penukar.

10. Ahli gizi mengevaluasi diet yang telah diberikan dengan cara
memantau pemberian makanan secara berkesinambungan

11. Ahli gizi menindak lanjuti diet yang diberikan sesuai dengan
hasil evaluasi
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12. Ahli gizi melakukan pencatatan pada dokumen
medik dan buku laporan konsultasi gizl pasien rawat inap

13. Bila pasien pulang Ahli gizi menganjurkan kepada pasicn/keluarga
pasien untuk kembali kontrol ke

instalasi gizi
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1. Instalasi Giz

2. Instalasi Rawat Inap
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