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Pengertian

Adalah pernyataan tertulis oleh keluarga pasien yang
menolak pelayanan resusitasi, menunda atau melepaskan
bantuan hidup dasar.

Tujuan

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk keluarga
pasien yang menolak pelayanan resusitasi, menunda atau
melepaskan bantuan hidup dasar.

Kebijakan

SK Direktur RSUD Tapan Nomor : 445/032/RSUD Tapan -
2023 tentang Hak Pasien dan Keterlibatan Keluarga.

Prosedur

1. Jelaskan mengenai tindakan dan tujuan pelayanan
resusitasi dan bantuan hidup dasar serta minta informed
concent kepada keluarga pasien.

2. Apabila keluarga pasien menolak pelayanan resusitasi,
menunda, melepas bantuan hidup dasar, maka keluarga
pasien mengisi dan menandatangani formulir Penolakan
resusitasi / do not resucitation (DNR).

3. Tempatkan copy atau salinan pada rekam medis pasien
dan serahkan juga salinan pada pasien atau keluarga
dan pasangkan gelang warna ungu.

4. Tinjau kembali status DNR secara berkala pada
keluarga, revisi bila ada perubahan keputusan yang
terjadi dan catat dalam rekam medis. Bila keputusan
DNR dibatalkan, catat tanggal terjadinya dan gelang
DNR dilepaskan.

5. Perintah DNR dapat dibatalkan dengan keputusan
pasien sendiri atau dokter yang merawat, atau oleh wali
yang sah. Dalam hal ini, catatan DNR direkam medis
harus pula dibatalkan dan gelang warna ungu untuk DNR
harus dimusnahkan.

Unit Terkait

1. Rawat Jalan
2. Rawat Inap
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