MONITORING TERAPI NUTRISI
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Pengertian : monitoring cvaluasi tingkat keberhasilan terapi nutrisi yang diberikan
serta kepatuhan pasicn terhadap diet yang dijalani ( respon )

Tujuan : Scbagai  acuan  pencrapan  langkah-langkah  untuk mengctahui
. keberhasilan pemberian terapi nutrisi dan kepatuhan pasien terhadap
i & dict yang sudah diberikan ( respon ) dalam meningkatkan status gizi
dan membantu proses penyembuhan penyakit pasien.

Kebijakan :

Prosedur : 1. Ahli Gizi memonitor perkembangan dengan mengecek
ketaatan diet pasien, asupan makanan pasien, apakah intervensi
dilaksanakan sesuai rencana / preskripsi diet dan status gizi pasien.

2. Ahli Gizi mengukur perkembangan perubahan yang terjadi sebagai
respon terhadap intervensi gizi

3. Ahli Gizi mengevaluasi hasil dampak perilaku dan lingkungan terkait
gizi, dampak asupan makanan dan berbagai sumber, dampak
terhadap tanda dan gejala fisik terkait gizi
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4. Ahli Gizi melakukan kegiatan pencatatan dan pelaporan kegiatan
asuhan gizi merupakan bentuk pengawasan dan pengendalian
mutu pelayanan dan komunikasi
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